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                          Пояснительная записка 
План внеурочной деятельности разработан в соответствии с нормативными 

документами 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ от 29.12.2012»; 

• Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта начального общего образования» ( далее 

ФГОС НОО 2021); 

• Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября 

2022 года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования; 

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 

2022 года №874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ»; 

• Методическими рекомендациями по организации внеурочной деятельности 

в рамках реализации обновленных федеральных государственных стандартов 

начального общего образования, утвержденных приказом Минпросвещения 

России от 31.05.2021 года №286 «Об утверждении ФГОС НОО»; 

• Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

• санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»  

• постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
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• Письмом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 30.05.2023 г. № 2924/06.1-28 «Инструктивно-методические 

рекомендации по реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов и федеральных основных образовательных программ в 

образовательных организациях Донецкой Народной Республики в 2024-2025 

учебном году; 

          Уставом ГБОУ « Степнянская школа Волновахского м.о.» 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО достижение 

планируемых образовательных результатов возможно через урочную и 

внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность, осуществляемая после 

основных учебных часов, определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся  

и возможностей Школы.  План внеурочной деятельности является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы , а 

рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы. Формы 

внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу, обеспечивают 

гибкий режим занятий, переменный состав обучающихся, проектную деятельность, 

экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

      Преобладание учебно-познавательной деятельности: 

-занятия с обучающимися по углубленному изучению отдельных учебных 

предметов; 

-занятия с обучающимися по формированию функциональной грамотности; 

-занятия обучающихся с педагогами по сопрвождению проектно-

исследовательской   деятельности. С целью обеспечения преемственности содержания 

образовательных программ НОО и ООО школа при формировании плана внеурочной 

деятельности предусматривается часть, рекомендуемая для всех обучающихся (1-4 

классы)  

- 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» ( понедельник, 1 урок) 

- 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся ( в том числе финансовой грамотности) – «Читаем, 

считаем, наблюдаем» (1-4 классы); 

- 2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся  в творческом и физическом 

развитии; (1-4 классы). 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям 

развития личности: 

• Спортивно-оздоровительное; 
• Проектно-исследовательское; 
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• Коммуникативное; 
• Художественно-эстетическая и творческая деятельность; 

 

Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям Школа 

определяет самостоятельно. 

 

Направления внеурочной деятельности, включенные в план внеурочной 
деятельности школы 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов 

Основное содержание занятий 

Инвариантная часть 

Информационно 1час Основная цель: развитие ценностного отношения 

просветительские  обучающихся к своей Родине-России, 

занятия «Разговоры о  населяющим ее людям, ее уникальной истории и 

главном»  культуре. 

  Основная задача: формирование 

  соответствующей внутренней позиции личности 

  школьника, необходимой ему для 

  конструктивного и ответственного поведения в 

  обществе. 

  Основные темы занятий связаны с важнейшими 

  аспектами жизни человека в современной России: 

  знанием родной истории, пониманием 

  сложностей современного мира, техническим 

  прогрессом и сохранением природы, ориентацией 

  в мировой художественной культуре и 

  повседневной культуре поведения, 

  доброжелательным отношениям к окружающим и 

  ответственным отношением к собственным 

  поступкам. 

Занятия по 1 час Основная цель: развитие способности 

формированию  обучающихся применять приобретенные  знания, 

функциональной  умения и навыки жизнедеятельности 

грамотности  (обеспечение связи обучения с жизнью). 

обучающихся  Основная задача: формирование6 и развитие 

  функциональной грамотности школьников: 

  читательской, математической, естественно- 

  научной, финансовой, направленной на развитие 

  креативного мышления и глобальных 

  компетенций. 

  Основные организационные формы: 

  интегрированные курсы, метапредметные кружки 

  и факультативы 
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Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

2 часа Основная цель: удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытие и 

развитие способностей и талантов. 

Основные задачи: 

-раскрытие творческих способностей школьников, 

формирование у них чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, формирование ценностного отношения к 

культуре; 

-физическое развитие обучающихся, привитие им любви 

к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли , ответственности, формирование 

установки на защиту слабых; 

-оздоровление школьников, привитие им любви к своему 

краю, его истории, культуре, природе, развитие их 

самостоятельности и ответственности, формирование 

навыков самообслуживающего труда. 

Основные организационные форрмы: 

-занятия в различных творческих лбъединениях 

(музыкальных, хоровых, танцевальных студиях, 

театральных кружках, кружках художественного 

творчества, журналистских, поэтических, 

писательских клубах и т.п. 
 

Часы внеурочной деятельности  реализованы  в течение учебной недели. При 

разработке учебного плана для 1-4 классов на 2024-2025 учебный год учитывалась 

материально-техническая база школы, программно-методическая обеспеченность 

учебного плана, подготовленность педагогического коллектива, интересы 

обучающихся, условия социума по заявлению родителей (законных 

представителей). 
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                            План организации внеурочной деятельности  

для учащихся 1-4 классов на 2024-2025 учебный год 

 № 

п 

/ 

п 

Внеурочная деятельность по направлениям 

развития личности 

1 

 

класс

ы 

2 

 

кла

сс ы 

4 

класс 

ы 

 Направление деятельности Название 

программы 

Количество часов  
в неделю 

1 Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической и нравственной 
направленности 

«Разговоры о 

важном» 

 

1 
 
1 

 

1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 
 

«Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

1 1 1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

, развитие и раскрытие 

способностей и талантов  

«Час здоровья»» 1 1 1 

  Школьный театр 
«Вдохновение» 

0 1 1 

 ИТОГО общее количество 
часов 

(неделю) 

 3 4 4 


